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医療救護訓練
コントローラーマニュアル












	








　　年　月　日（　）












　　訓練目的　　

医療救護訓練に『楽しみ』の要素を取り入れ、また、互いに評価することで積極的な参加を促し、充実した時間を過ごす。






















	12:30
	集　合【スタッフ】


【場所】H1病院　1階○○ホール
　　　　　　→　A棟　A01　へ移動
【担当】
　・ムラージュ準備：H1病院　看護師
H2病院　看護師・救命士
　　　　　　　　　　H3病院　看護師・救命士

	13:00
	集　合【傷病者役】


【場所】H1病院　1階○○ホール
　　　　　　→　A棟　A01　へ移動　／　ムラージュを実施。
【担当】
・傷病者：DU・DUE・DK（T病院）
・ムラージュ：H1:T病院　看護師
H2K病院　看護師・救命士
　　　　　　　J病院　看護師・救命士
	13:30
	集　合【訓練参加者】


【場所】○○病院　1階○○ホール

	13:30-13:40
	全体説明


【場所】○○病院　1階○○ホール
【担当】DT（J病院）
【内容】
　・訓練全体の概要説明

	13:40-13:50
	個別説明


【場所】○○病院　1階○○ホール　　傷病者：A棟　A01
【担当】
・医師・看護師担当	：DT（J病院）
・救護者担当	：DS（K病院）
・傷病者担当	：DU・DUE・DK（T病院）

	13:50-14:20
	会場チェック（医療者）／ムラージュ（傷病者）


（ムラージュ）
【場所】○○病院　A棟　A01
【担当】
　・T病院　看護師
・K病院　看護師・救命士
　・J病院　看護師・救命士
　
	14:20-14:30
	移　動


【場所】○○病院　A棟　A01　　→　各部署へ

	14:30-14:40
	（前半訓練）ブリーフィング


【場所】各部署
【担当】
・医師・看護師担当	：DT（T病院）・T病院看護師
・救護者担当	：DS（K病院）
・傷病者担当	：DU・DU2（T病院）
・患者投入担当	：DK（T病院）
・評価者引率	：看護師・救命士（K病院）

	14:40-15:10
	（前半）訓　練


■DKの指示により傷病者をトリアージポストへ投入する。
■DSの指示により医療スタッフをトリアージポストに投入する。
	トリアージポスト
	医師
	看護師
	救護者

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	KK
	

	時間
	傷病者
	医師
	看護師
	救護者

	14:40
	38F
	■左肘打撲
	
	
	

	
	48F
	■左下腿打撲擦過傷
	
	
	

	14:43
	60M
	■腹腔内出血
	
	
	

	　
	68M
	■左大腿骨骨折／急性硬膜外血腫
	
	
	

	　
	56M
	■顔面打撲／前額部擦過傷
	
	
	

	　
	26M
	■左肘脱臼
	
	
	

	　
	19M
	■右鎖骨骨折
	
	
	

	14:45
	
	
	YS
	
	

	14:48
	38M
	■両側頸腓骨骨折
	
	
	

	　
	41M
	■右前腕切創
	
	
	

	14:52
	60M
	■緊張性気胸
	
	
	

	15:10-15:20
	（前半訓練）デブリーフィング


【場所】○○病院　1階　各部署
【担当】
・医師・看護師担当	：DT（J病院）・J病院看護師
・救護者担当	：DS（K病院）
・傷病者担当	：DU・DU2（T病院）
・患者投入担当	：DK（T病院）
・評価表回収	：看護師・救命士（K病院）
・評価表集計	：K／DK（T病院）
・撮影		：KSら（3名）
【内容】
・評価役も含め、役割毎に分かれて振り返りを行う。

	15:20-15:30
	（後半訓練）ブリーフィング


【場所】○○病院　1階　各部署
【担当】
・医師・看護師担当	：DT（J病院）・J病院看護師
・救護者担当	：DS（K病院）
・傷病者担当	：DU・DU2（T病院）
・患者投入担当	：DK（T病院）
・評価表配布	：看護師・救命士（K病院）

	15:30-16:00
	（後半）訓　練


■DKの指示により傷病者をトリアージポストへ投入する。
■DSの指示により医療スタッフをトリアージポストに投入する。
	トリアージポスト
	医師
	看護師
	救護者

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	KK
	

	
	
	傷病者
	医師
	看護師
	救護者

	15:30
	48M
	■3度熱傷・気道熱傷
	
	
	

	
	23M
	■気管支喘息発作
	
	
	

	
	55M
	■左足関節捻挫
	
	
	

	
	31M
	■右肩関節脱臼
	
	
	

	15:33
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	15:35
	52M
	■クラッシュ症候群
	YS
	
	

	
	19M
	■左下腿挫創
	
	
	

	15:37
	40M
	■急性硬膜外血腫
	
	
	

	
	44M
	■右大腿骨開放骨折
	
	
	

	15：39
	65F
	■頭部打撲
	
	
	

	
	42M
	■左前腕切創
	
	
	



	16:00-16:10
	（後半訓練）デブリーフィング


【場所】○○病院　1階　各部署
【担当】
・医師・看護師担当	：DT（J病院）・J病院看護師
・救護者担当	：DS（K病院）
・傷病者担当	：DU・DU2（T病院）
・患者投入担当	：DK（T病院）
【内容】
・評価役も含め、役割毎に分かれて振り返りを行う

	16:10-16:20
	アンケート記入


【場所】○○病院　1階　各部署
【内容】アンケート記入

	16:20-16:30
	総評・表彰


【場所】○○病院　1階
【総評】DO　（T病院）
【講評】	
・医師・看護師担当	：DT（J病院）・J病院看護師
・救護者担当	：DS（K病院）
・傷病者担当	：DU・DU2（T病院）
【表彰】
　・ベスト救護者：DS（K病院）
・ベスト傷病者：DU2（T病院）
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